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Herzliche Einladung zur

Sechsten ordentliche Mitgliederversammlung des
Dominik-Brunner-Forderverein fir Zivilcourage e.V.

am Dienstag, 5. April 2016
um 19:30 Uhr,

Tagesordnung:

= © 0o N o o

BegruRung der Teilnehmer

Bericht aus der Dominik-Brunner-Stiftung,

Herr Alois Meier, Vorstandsvorsitzender

Bericht des 1. Vorsitzenden, Herr Landrat Peter Dreier
Bericht der 2 Vorsitzenden, Frau Marlene Riebesecker,
Uber Zivilcouragekurse

Kassenbericht

Aussprache zu den Berichten

Bericht der Kassenprufer

Entlastung des Vorstands

Winsche und Antrage

. Vortrag von Herrn Bruno Lux, Leiter der Staatlichen

Schulberatungsstelle



Dominik-Brunner-Haus der
Johanniter — es geht gut

voran!
Stand 20.01.2016

flir Zivilcourage e V. :

Wir freuen uns auf neue Mitglieder:

Frau Katarina Grgic, Geiselhoring

Herr Michael Forster, Mitglied des Marktgemeinderates, Ergoldsbach

Herzlich willkommen und Danke fiir die Unterstiitzung




Mahnmal fiir Zivilcourage in
Miinchen - Solin

Um die regelmaRige Pflege des
Mahnmals flr Zivilcourage kimmert sich
seit April 2014 Frau Liselotte Schneider.
Sie ibernimmt die Pflege ehrenamtlich!

Daftir unser herzlicher Dank!

Unsere groBartige Helferin, Frau Liselotte Schneider




Sehr erfreulich: ,,pack ma’s“ wird umgesetzt!
Grundschule und Mittelschule Schwarzenfeld
Pack ma’s“ — Fiir eine Schule ohne Gewalt

Die Klasse 6b liebt gruppendynamische Spiele und Aufgaben. Nicht damisch, sondern dynamisch -
verstanden?

Anrempeln, Beleidigen und vermdbelt werden — auf dem Schulhof geht's manchmal ganz schoén hart
zur Sache. Doch nicht nur innerhalb der Schule, sondern auch im ,wahren” Leben lauern so manche
Gefahren.

Wie man mutig und stark reagiert, ohne sich dabei selbst in Gefahr zu bringen, das konnten die
Schiuler und Schiilerinnen der Klasse 6b an einem Projektvormittag lernen.

Unter Anleitung der Jugendsozialarbeiterin Marina Laubmann sowie der Klassenleiterin Frau Meier —
Schott wurde das Gewaltpraventionsprogramm ,pack ma’s“ durchgefuhrt. Ziel des Projekts ist es,
Gewalt und Mobbing an Schulen zu vermeiden.

Zu Beginn des Projekttages ging es zunachst darum, in unterschiedlichen Teamuibungen den
Zusammenhalt der Gruppe zu starken. Denn in einer funktionierenden Gemeinschaft, in der sich die
einzelnen Mitglieder wohl fiihlen und einander vertrauen, sind automatisch weniger Gewalt, Mobbing
oder sonstige Straftaten zu erwarten. Die Ubungen ,Menschlicher Knoten“ und ,Der schnelle Ball*
konnten nur dann erfolgreich gelést werden, wenn alle Schiiler und Schilerinnen gemeinschaftlich zu
einer Losung beigetragen haben. Teamarbeit und Kommunikation waren hierbei der Schliissel zum
Erfolg.

AnschlieRend wurden die Schiiler und Schiilerinnen in weiteren Ubungen und Rollenspielen fiir das
Thema Gewalt und Mobbing sensibilisiert. Bei der Ubung ,Gewaltleiter* hatten die Schiiler und
Schulerinnen die Aufgabe, unterschiedliche Gewaltsituationen auf einer Skala von 0 bis 100
einzustufen. Hierbei zeigte sich, wie vielfaltig die Formen der Gewalt sein kdnnen und wie
unterschiedlich Gewalt von den einzelnen Schilern empfunden wird. Weiterhin wurde den Schilern
und Schulerinnen vermittelt, welche schwerwiegenden Folgen Mobbing und Ausgrenzung fir den
Betroffenen haben kann und wie Gewalt verhindert werden kann.

Als besonders wirksam erlebten die Schiler und Schilerinnen die praktischen Tipps, die ihnen helfen
sollen in brenzligen Situationen angemessen zu reagieren. Bei einer nachgestellten Busfahrt, bei der
die Schiler und Schiilerinnen in die Rollen der Fahrgaste, des Busfahrers und eines Opfers
schlipften, konnten die Schiler und Schilerinnen die erarbeiteten Strategien sogleich erproben. Zum
Abschluss des Tages wurden die Teilnehmer nochmals so richtig aktiv. Mithilfe von
Schaumstoffschlagern durften zwei Schiler ihren Energien freien Lauf lassen. Die ibrigen Schiler
und Schulerinnen feuerten die ,Streithahne” kraftig an. Hierbei wurde deutlich, welch grof3en Einfluss
die Menge der Zuschauer hat.

Am Ende des Projekttages waren sich die Schiler und Schilerinnen einig: Alle hatten eine Menge
Spal’ und konnten vor allem aktiv und anschaulich lernen, wie man verantwortungsbewusst in
Gefahrensituationen und mit Konflikten umgeht.

Marina Laubmann (Jugendsozialarbeiterin)
http://www.schule-schwarzenfeld.de/index.php?article id=114




pack'ma’s

Fiir eine Schule ohne Gewalt

@D dominik brunner stiftung BLLV

Urkunde fiir die Schiilerinnen und Schiiler fiir die ,,pack
ma’s“ - Teilnahme

Die Urkunde befindet sich bereits auf der ,pack ma’s“- Wolke.

Der link lautet https.//rushfiles.one

Kennung: gast@sati2.de
Passwort: Gast2016

Dort sind auch alle weiteren Informationen fiir die Teilnehmer zu finden,
die ,pack ma’s“ gerne zur Verfligung stellt.

Termine ,,pack ma‘s“ 2016

Niederbayern

06./07.05. Closen-Mittelschule Arnstorf, Eggenfeldener Str. 43, 94424 Arnstorf
Anmeldung bei Hans Rottbauer, hans.rottbauer@web.de
29./30.06. Staatliche Realschule Rottenburg, Pater-Wilhelm-Fink-Str. 20, 84056 Rottenburg

Anmeldung bei Frau Amann, Hildegard.Kolmeder@sbndb.de

Oberbayern

12.07. fur die die Mittelschulreferendare aus den Landkreisen Starnberg, Landsberg und
Firstenfeldbruck.

07./08.10 Dominik-Brunner-Realschule Poing

Infos bei:

Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband
Bezirksverband Niederbayern (BLLV-NB),

Herr Sebastian Hutzenthaler, BLLV-NB Bezirksgeschaftsfihrer,
E-Mail: sebastian.hutzenthaler@t-online.de;

sowie Herr Rainer S. Kirschner, Tel. 08 51 /9 66 56 69,

E-Mail: vorsitzender2@niederbayern.bllv.de

Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband
Bezirksverband Oberbayern (BLLV-OB)
Herr Gerd Nitschke, Bavariaring 37, 80336 Miinchen. E-Mail: vizepraesident@bllv.de

Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband
Bezirksverband Oberbayern (BLLV-OPY)
Frau Ursula Schroll, E-Mail: vorsitzende@oberpfalz.bllv.de

Auch wir leiten lhre Anmeldung/Riickfrage gerne weiter:
Dominik-Brunner-Stiftung: ,,pack-ma’s-Seminare",
Herr Bruno Mieslinger, Tel. 08771-1735, E-Mail: b-mieslinger@t-online.de
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Was wird Ancelotti vermutlich sagen? Wir raten mal: ,,Excellente...*
Uber 14.000 Euro an Dominik-Brunner-Stiftung in sieben Jahren

Organisatoren der FMT-Soul-Allnighter 2015 spenden Reinerlés von 1.300 Euro

erneut fiur die Forderung von Zivilcourage

Was als geschlossene Weihnachtsveranstaltung vor 15 Jahren begann, zieht heute Besucher aus der
ganzen Region an: der Soul Allnighter der Tanzfreunde Moderner Tanzmusik (FMT) in Landshut. Der
beliebte Event fand auch im vergangenen Jahr am ersten Weihnachtsfeiertag wieder zugunsten der
Dominik-Brunner-Stiftung statt. Bernhard Fleischmann, Thomas Gléckner, Juri Kram und Charly
Weinberger, Initiatoren der Veranstaltung und Freunde Dominik Brunners, spendeten den Reinerlos
von 1.300 Euro erneut an die Stiftung.

Seit 2009, dem Jahr als Dominik Brunner in Minchen-Solin tragisch ums Leben kam, sind so Uber
14.000 Euro zusammengekommen. ,Dominik Brunner hat Zivilcourage gelebt und wir mdchten das
Andenken an ihn weiterhin wahren®, so Charly Weinberger. Dominik Brunner hatte den Soul Allnighter
immer gerne besucht. ,Wir spenden den Erlés auch fur unseren Freund®, so Weinberger.

~Wir wissen die treue Verbundenheit der Freunde Moderner Tanzmusik mit unserer Stiftung sehr zu
schatzen und bedanken uns ganz herzlich fur die erneute Spende®, so die Vorstande Sabine und
Peter Hoffmann. Solche Initiativen wiirden dazu beitragen, dass die Stiftung groRe Projekte wie z.B.
den Bau und Betrieb des Dominik-Brunner-Hauses der Johanniter in Minchen und die Finanzierung
der Lehrerfortbildung pack ma’s in mehreren bayerischen Regierungsbezirken langfristig sicherstellen
kann.

Freuen sich (ber die Spende des Reinerléses der FMT Soul Allnighter 2015 von 1.300 Euro an die
Dominik-Brunner-Stiftung (v.li.): Die Organisatoren Charly Weinberger, Tom Gléckner, Juri Kram,
Bernhard Fleischmann



TSV Ergoldsbach — Dominik-Brunner-Stiftung — Dominik-Brunner-
Forderverein In Kooperation mit der AOK Landshut:

"Prominenter Starter ist Radiomoderator Bernhard Fleischmann
von den BAYERN3-Friihaufdreher”

16. Rogatemarktlauf am 01.5.2016: ,,pack ma’s“ — fiir Zivilcourage

Ausrichter ist die Abteilung Leichtathletik des TSV Ergoldsbach, eine in der Leichtathletikszene
Uberregional bekannte Abteilung (Ausrichtung von mehreren bayerischen Meisterschaften,
Schulerlandervergleichskampf etc.). Auf der Langstreckendistanz sind einige Talente aus der
Abteilung hervorgegangen (deutsche Meister und einige vordere Platze bei deutschen
Meisterschaften) .

Namenspatron fiir die Veranstaltung ,Rogatemarktlauf* ist der an diesem Tag im Ort stattfindende
Rogatemarkt (Ausrichter ist der ortliche Gewerbeverein), was viele Besucher in den Ort zieht — Rogate
ist der 5. Sonntag nach Ostern.

Die Streckenfiihrung fir den 10km Straf3enlauf ist ein Rundkurs in Form einer ,8% der 4x zu
durchlaufen ist (beim 5000m Lauf ist der Rundkurs 2x zu durchlaufen). Dieser flhrt zentral durch den
Markt Ergoldsbach- man lauft nirgendswo auf verlassener Flur. Dies garantiert auch eine
entsprechende Zuschauerkulisse, z.T. geht die Streckenfluhrung direkt durch die Budenstralle, was
noch fur zusatzliche Attraktivitat der Laufveranstaltung sorgt. Zentral im Ort spielt Musik und heizt
Zuschauer und Laufer zusatzlich an. Hier wird der Lauf auch live kommentiert. Jeder durchlaufene km
wird an der Streckenfuhrung angezeigt. Die gesamte Streckenflhrung ist wahrend der Veranstaltung
fur jeglichen Autoverkehr gesperrt. Eine digitale Zeitanzeige, elektronische Zeitmessung und eine
Videoaufzeichnung des Zieleinlaufs gehdren zum professionellen Equipment der Veranstaltung.

Der Startschuss erfolgt pilinktlich um 11:00 Uhr neben dem Rathaus fiir den Schilerlauf und
unmittelbar danach wird der Hauptlauf Gber 10km und 5km gemeinsam gestartet. Der Zieleinlauf
befindet sich neben der Kirche.

Die Siegerehrung findet nach der Veranstaltung um ca. 13:00 Uhr am Rogatemarkt (auf dem
Viehmarktplatz) statt. Bei Livemusik kann man sich dann dort eine deftige Brotzeit und eine Mal} Bier
schmecken lassen. Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde und, vom Dominik-Brunner-Férderverein ein
Reflektorarmband. Die ersten drei jeder Altersklasse im 10km-Lauf Sachpreise und den PIN der
Dominik-Brunner-Stiftung: ,, Zusammenhalt macht stark®. Jeder Schiler erhalt zusatzlich eine
Medaille.

Aus dem Erlos der Veranstaltung heraus soll das sehr erfolgreiche Projekt ,,pack ma’s“ fiir
Zivilcourage der Dominik-Brunner-Stiftung und des Dominik-Brunner-Foérdervereins unterstiitzt
werden.

Meldungen und Auskiinfte:
Georg FURI, JahnstralRe 9; 84061 Ergoldsbach
Tel.: 08771 /2406 - Fax: 08771/2478 - Mail: georg.fuessl@landshut.org




Los geht’s....

Informationen zum Rogatelauf:

10km-StraBenlauf

Startgebiihr: 11,-- EUR/Nachmeldung 12,-- EUR - davon 2 Euro fiir Projekt "Pack ma's"
Strecke: 4 flache Runden = 10 KM (amtlich vermessen)
Startzeit: 11.00 Uhr
Klassen: Manner MHK, M30 M65
Frauen FHK, W30 W60
Mannschaftswertung:

3 Zeitschnellste eines Vereins unabhangig von Altersklasse bei Mannern und Frauen

Auszeichnungen:
Sachpreise fir Platz 1 bis 3 jeder Altersklasse - Urkunden fur alle Teilnehmer

Volkslauf tiber 5150 m

Startgebiihr: 8, EUR/Nachmeldung 9, EUR- davon 2 Euro fiir Projekt "Pack ma's"
Strecke: 2 flache Runden im Ort

Startzeit: 11.02 Uhr

Klassen: Manner, Frauen, Jugend

Auszeichnungen:
Urkunden fur Alle - Sachpreise fur Platz 1bis 3 bei der Jugend

Schiilerlauf liber 920m

Startgebiihr: 3, EUR/ Nachmeldung 4, EUR

Strecke: 1 Runde im Ort

Startzeit: 11.00 Uhr

Klasseneinteilung:

Schiuler/innen U16 (2001/2002) -Schiler/innen U14 (2003/2004)
Schuler/innen U12 (2005/2006) - Schiler/innen U10 (2007 u. jinger)

Auszeichnungen:
Urkunden und Medaillen fiir Alle - Pokale fir die Sieger jeder Altersklasse - Geschenk der AOK fir alle
Schuler



Also: Auf geht’ s — pack ma’s

Partner des Kinderlaufs

Gasundnait in uzsan rlEindsn

AGK

Die Gesundheitskasse.

Raiffeisenbank
== == ESsenbach eG

Hummer — Werbung unterstutzt erneut den
Dominik-Brunner-Forderverein

von der Firma Himmer bekommen wir 300 Snap-Reflektorbander mit Aufdruck als
Spende!

Unser Mitglied, Frau Heidi Zultner, konnte fur den Kauf von 300 Reflektorbander, erneut die
Firma Himmer-Werbung als Sponsor gewinnen.

Hummer- Werbung wird sich mit dem gleichen Betrag wie 2014 (rd.300 EUR) beteiligen

Die Reflektorbander sind gedacht als Belohnung fuir die Teilnehmer am Rogatemarktlauf zugunsten
unseres, zweifellos tollen, Projektes ,pack ma’s*“.

Daftir vielen Dank!!!




«Mit Herz und Verstand handeln: Notfall? Du hilfst - ich auch»

Das Training soll NotfallmalRnahmen lehren und Zivilcourage und Selbstsicherheit der Fahrgaste
starken.

Vermittelt werden leicht erlernbare Tipps zur Selbstbehauptung und Zivilcourage, wie man
Gefahrensituationen vermeiden kann, aber auch Hinweise zum Umgang mit Rettungs- und
Hilfeeinrichtungen im 6ffentlichen Raum, z.B. Defibrillator, Notrufeinrichtungen in U- und S-Bahnen.

Eine Aktion fiir Zivilcourage und Selbstsicherheit von:
Polizei Bayem — Prasidium Minchen
Bundespolizeinspekiion Minchen

Aktion Minchner Fahrgéste

Die Aktion wird unterstitzt von:

Deutsches Museum — Verkehrszentrum (Veranstaliungsort)
Dominik Brunner Stiftung / Dominik Brunner Forderverein (DBF)
Berufsfeuerwehr Minchen

MY GmbH

Deutsche Bahn

Bayerische Oberlandbahn

Schirmhem: Altoberbirgemmeister Christian Ude

Terminplanung 2016 Stand: 02.12.2015

Monat Tag Durchiihrung Verhaltenstraining

Montag 11.01.2016
2 Montag 15022016
3 |mar Freitag 04.03.2016
5 |april Samstag 23.04.2016
6 |Mai |Dienstag | 03052018
7 |ouni Mittwoch 01.06 2016
8 |Jui 01.07.2016
=l e
1
11 10.10.2016
13 |Dezember |Freitag 02.122016 | Polizeiprasidium Minchen

Die Veranstaltungen finden im Verkehrezentrum des Deutschen Mussums,
Halle 1, Haupteingang, Am Bavanapark 5, 80335 Minchen,
Montag bis Freitag in der Zeit von 13:30 Uhr bis 17:30 Ubr und
Samgztag in der Zeit won 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr,
DBF-Sondertermin in der Zeit von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr statt.

- T 58



Notfall? Du hilfst — ich auch!“ - Sondertermin

Unser Mitglied, Herr Alfred Habeck, vom Bereich Marketing/Tarif, Fahrgastkontrolle,
Sicherheitsmanagement fur Fahrgaste vom Munchner Verkehrs-und Tarifverbund GmbH (MVV) hat
fur uns wieder einen Sondertermin fir das Zivilcourage-Seminar eingeplant:

Wann? Samstag, 23.April 2016 11.00 - 15.00 Uhr

Wo? im Verkehrszentrum des Deutschen Museums, Halle 1 —
Haupteingang, Am Bavariapark 5, 80339 Munchen - an der
Alten Messe/Theresienhohe

- kostenfrei —

Der Dominik-Brunner-Forderverein libernimmt auch die Fahrtkosten (Bayernticket)

Zivilcourage geht jeden an. Aber wie helfe ich richtig? Was muss ich tun - ohne mich dabei selbst in
Gefahr zu bringen?
Beamte des Polizeiprasidiums Minchen und der Minchner Bundespolizei veranstalten mit der Aktion
Minchner Fahrgaste unter dem Motto "Wie helfe ich mir selbst? Wie helfe ich anderen?" Kurse zum
Thema Zivilcourage und Selbstsicherheit.
Vermittelt werden leicht erlernbare Tipps zur Selbstbehauptung und Zivilcourage. Man erfahrt, wie
man Gefahrensituationen vermeidet oder wie man Rettungs- und Hilfeeinrichtungen, z.B. Defibrillator,
Notrufeinrichtung u.a. benutzt. In den vierstiindigen Kursen wechseln sich theoretische Unterrichtung
und praktische Tipps, z.B. in Rollenspielen, aufierst kurzweilig ab. Fragen wie: Wann begehe ich
unterlassene Hilfeleistung? Was ist Notwehr? Darf ich auch jemanden festnehmen? finden Antworten.
Ebenso wird richtiges Meldeverhalten vermittelt sowie hilfreiche Tipps gegeben, was man sich fur
Personenbeschreibungen merken sollte.

Der Besuch des Verkehrsmuseums ist im Rahmen der Kursteilnahme kostenlos méglich.

Anmeldungen umgehend bitte an

Bruno Mieslinger, b-mieslinger@t-online.de; Tel. 08771-1735

Wir sind auf Facebook zu finden!!

Sie finden uns mit dem Suchbegriff:
Dominik Brunner Forderverein

Jedes ,Gefallt mir” freut uns.
Es ware schon, wenn wir Freunde
sein konnen.

Herzlichen DANK fur lhr Vertrauen und
Inzwischen 369 ,Gefallt mir® in facebook
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Vorschau

Samstag 08. Oktober 2016:

Lehrertag 2016

des BLLV Bezirksverband Niederbayern
in Kooperation mit dem Dominik-Brunner-Forderverein

zum Thema Jugendgewalt bzw. Mobbing an der Schule
mit Herrn Prof. Dr. med. Joachim Bauer, Uniklinikum Freiburg

in der Eskara Halle in Essenbach

DOMINIK-BRUNNER-FORDERVEREIN

In eigener Sache
Sie wollen Mitglied werden?

Beitrittserklarung finden Sie unter

http://www.dominik-brunner-stiftung.de/foerderverein-beitrittserklaerung

Impressum
Dominik-Brunner-Férderverein fir Zivilcourage e.V., Hauptstr.106, 84088 Neufahrn i. NB
Telefon 08773 18-118, Telefax 08773 18-266
info@dominik-brunner-foerderverein.de;
Weiter Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
http://www.dominik-brunner-stiftung.de/foerderverein-startseite
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