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Newsletter Nr. 05 / 2017 
 

 

„pack ma’s“ – eine echte Erfolgsgeschichte 
Gewalt-Präventionsprogramm für Niederbayern  

bis 2021 verlängert - 
 
 
Das Vorzeigeprojekt „pack ma’s“ geht in die zweite Verlängerung. In dem Fortbildungsseminar schult 
die Dominik-Brunner-Stiftung gemeinsam mit dem Team von „pack ma’s“ und dem BLLV Niederbayern 
seit 2012 Lehrkräfte und Sozialpädagogen im Umgang mit Gewalt und Aggression an der Schule. Jetzt 
haben die Kooperationspartner ihre Zusammenarbeit in Niederbayern bis 2021 verlängert. 
Regierungspräsident Rainer Haselbeck übernimmt die Schirmherrschaft für das Gewalt-
Präventionsprogramm.  

„Zivilcourage und Gewaltprävention spielen für ein funktionierendes Zusammenleben eine große Rolle. 
Die Dominik-Brunner-Stiftung leistet hier im Sinne ihres Namensgebers eine außergewöhnliche und 
wichtige Arbeit. Die Kooperation mit dem BLLV und den Profis von 'pack ma‘s' ist vorbildlich und bringt 
Lehrern wie Schülern auf unkonventionelle Weise Schlüsselqualifikationen bei. Deshalb habe ich die 
Schirmherrschaft für die Verlängerung dieser großartigen Initiative übernommen", sagte Haselbeck.  

„pack ma’s“ ist eine echte Erfolgsgeschichte: Bislang wurden rund 2.300 Lehrkräfte und dadurch bereits 
mehr als 50.000 Schüler in den Regierungsbezirken Niederbayern, Oberbayern, Oberpfalz und jetzt 
auch in Mittelfranken zum Thema Zivilcourage und Gewaltprävention geschult.  

Das Seminarecho ist überwältigend. Von den bisher 2292 Teilnehmern betrachteten 2270 die 
Veranstaltung als gewinnbringend“, so Alois Meier, Vorstandsvorsitzender der Dominik-Brunner-
Stiftung. Selbst von den Eltern der Schülerinnen und Schüler kommen anerkennende Worte für die 
Arbeit der Partner,  ergänzt Bruno Mieslinger, Mitglied des Vorstands der Stiftung. 

Judith Wenzl dankte Regierungspräsident Haselbeck herzlich. Die Bezirksvorsitzende des BLLV 
Niederbayern, der die Veranstaltungen organisiert, betonte die Bedeutung des Präventionsprogramms: 
„Die Fortbildung ist eine nachhaltige Stütze für Lehrer und auch Schüler, um mit schwierigen Situationen, 
die uns im Schulalltag ständig begegnen, sicher und souverän umgehen zu können. Das haben die 
positiven Rückmeldungen in den vergangenen Jahren gezeigt.“  

„pack ma‘s“ richtet sich als Multiplikatorenfortbildung an Lehrkräfte und Schulsozialpädagogen an 
Grund-, Haupt-, Mittel- und Förderschulen sowie an Realschulen und Gymnasien. Ihre Erkenntnisse 
zum Thema Zivilcourage und Gewaltprävention werden von den Lehrern anschließend an die Schüler 
weitergegeben. „Jeder kann etwas tun und oft es ganz einfach – man muss nur wissen wie“, sagte 
Nicolo Witte. Der Polizeibeamte leitet die Seminare mit seinem Kollegen Ralph Kappelmeier und dem 
gemeinsamen Team. „Unser Programm bewirkt in der alltäglichen pädagogischen Arbeit einen 
vertrauensvolleren und respektvolleren Umgang miteinander“, so Witte. 

Möglich wird das Projekt durch die Dominik-Brunner-Stiftung, die innerhalb der Kooperationen die 
Kursgebühren übernimmt. „Mit unseren beiden kompetenten Partnern gelingt es uns, Zivilcourage und 
Gewaltprävention nachhaltig und in der Fläche an Bayerns Schulen zu thematisieren. Denn die 
geschulten Lehrer sind immer ansprechbar und können auch nach dem Seminar konstant mit den 
Schülern weiterarbeiten“, so Claus Girnghuber, stellvertretender Vorsitzender des Stiftungskuratoriums.  
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Im Bild von links: Josef Schätz, Bereichsleiter Schulen der Regierung von Niederbayern,  

Regierungspräsident Rainer Haselbeck, Alois J. Meier, Vorstandsvorsitzender der  

Dominik-Brunner-Stiftung Nicolo Witte, Kriminalhauptkommissar und Seminarleiter vom  

Team „pack ma’s 

 

 

 

 

BU: Trafen sich zur Vertragsunterzeichnung der Schirmherrschaft an der Regierung von Niederbayern: Alois J. Meier, 

Vorstandsvorsitzender der Dominik-Brunner-Stiftung (v.l.), Nicolo Witte, Kriminalhauptkommissar und Seminarleiter vom Team 

„pack ma’s“, Josef Schätz, Bereichsleiter Schulen der Regierung von Niederbayern, Regierungspräsident Rainer Haselbeck, 

Bruno Mieslinger vom Vorstand der Dominik-Brunner-Stiftung, Judith Wenzl, Bezirksvorsitzende des BLLV Niederbayern und 

Claus Girnghuber, stellvertretender Vorsitzender des Stiftungskuratoriums. Foto: Regierung von Niederbayern 
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Für eine Schule ohne Gewalt

pack ma´s

 
 

Termine: 
Niederbayern: 

21./22.09.  Referendare der Mittelschulen in Passau/Bad Griesbach  
26./27.09. Gymnasium Ergolding für die niederbayerischen Beratungslehrer  
28./29.09.   Jugendtagungshaus Haunersdorf;  94436 Haunersdorf; 

beate.ortmeier@freenet.de 
06./07.10. Peter & Paul Grundschule in Landshut  
21./22.09.  Referendare der Mittelschulen in Passau/Bad Griesbach  
10./11.11.  Hans-Carossa-Gymnasium in Landshut für Referendare  

Frau Birgit McMahon über: carossagym@la-hcg.de  
(- Betreff: „Pack ma’s“ – Seminar 10./11.11.2017 ) 

 
Oberbayern: 
17./18. 11.  St. Josefsheim in Wartenberg 

 

Oberpfalz: 

14./15. 07.  Mittelschule Neumarkt 

13./14.10.  Grundschule in der Bräugasse in Neumarkt 
  
Mittelfranken: 
06./07.07.  Schulberatungsstelle Nürnberg 
20./21.10.  Herzogenaurach 

24./25.11.  für verschiedene Schulen in Nürnberg 

08./09. 12.  in Weißenburg  

15./16. 12.  Mittelschule in Fürth 

 

Infos bei: 
 
Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband Bezirksverband Niederbayern (BLLV-
NB),  
Herr Rainer S. Kirschner, Tel. 08 51 / 9 66 56 69,  
E-Mail: vorsitzender2@niederbayern.bllv.de sowie  
Herr Sebastian Hutzenthaler, BLLV-NB Bezirksgeschäftsführer,  
E-Mail: sebastian.hutzenthaler@t-online.de; 
  
Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband Bezirksverband Oberbayern (BLLV-OB),  
Herr Gerd Nitschke, Bavariaring 37, 80336 München.  
E-Mail: vizepraesident@bllv.de 
  
Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband Bezirksverband Oberpfalz (BLLV-OPf),  
Frau Ursula Schroll, E-Mail: vorsitzende@oberpfalz.bllv.de sowie  
Herr Alwin Ferstl, schulpolitik@oberpfalz.bllv.de  
 
  

mailto:sebastian.hutzenthaler@t-online.de
mailto:vizepraesident@bllv.de
mailto:schulpolitik@oberpfalz.bllv.de
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Bayerischer Lehrer- und Lehrerinnenverband Bezirksverband Mittelfranken (BLLV-
MFr),  
Herr Thomas Bauer, E-Mail: sl@ghs-pestalozzi-fuerth.de 
 
Nürnberger Lehrer und Lehrerinnenverein (NLLV)  
Frau Sandra Schäfer, E-Mail: sandra.schaefer@nllv.de 

 
Auch wir leiten Ihre Anmeldung/Rückfrage gerne weiter: 
Dominik-Brunner-Stiftung: „pack-ma´s-Seminare",  
Herr Bruno Mieslinger, Tel. 08771-1735, E-Mail: b-mieslinger@t-online.de 
 
 
 
 
 
 

Unser Daniil hatte Geburtstag: 

 

 

 

Im Zeitraum September 2012 bis Juli 2017 konnten über 144.000 EUR an Spenden 
gesammelt werden. 
 
BISHERIGER SPENDENEINGANG     144.713,88 EUR 
(Zeitraum: 21.09.2012 bis 21.06.2017) 
 

FÜR DIE BEHANDLUNG WURDEN AUSGEGEBEN   144.620,00 EUR 
(Zeitraum: 08.12.2012 bis 12.12.2016) 
 

ES STEHEN MOMENTAN NOCH ZUR VERFÜGUNG                93,88 EUR  

  

mailto:sl@ghs-pestalozzi-fuerth.de
mailto:sandra.schaefer@nllv.de
mailto:b-mieslinger@t-online.de
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Und hier die Antwort: 

Liebe Freunde,   

Vielen Dank für die Glückwünsche und für ihre gutmütigen Herzen!  

Wir wünschen Ihnen viel Glück und Gesundheit und alles Gute für Ihre Familien!  

Herzliche Grüße,  

Familie Safin (Лариса Сафина)  
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Wie würde Pep sagen: Super, super… 

Zivilcouragekurs des Dominik Brunner Fördervereins mit dem Polizeipräsidium 

Niederbayern beim Kompetenzzentrum für Gesundheitsberufe in Vilsbiburg 

 

Die Teilnehmerinnen des Kurses 

zusammen mit Landrat Peter Dreier 

(im Bild rechts), Marlene 

Riebesecker, (im Bild 1. von links), 

unsere 2. Vorsitzende des Dominik 

Brunner Fördervereins und 

Polizeiobermeister Jakob Pross (2. 

von links). 

 

Zivilcourage geht uns alle an! 

Sich für andere einsetzen, wenn 

sie bedroht werden, ihnen 

helfen, Verantwortung 

übernehmen, aber sich selbst 

nicht in Gefahr bringen, das ist 

das Ziel dieser 

Zivilcouragekurse. Der Dominik Brunner Förderverein  führt  diese Kurse zusammen mit dem 

Polizeipräsidium Niederbayern in Firmen und öffentlichen Einrichtungen durch. Auf Initiative des 

Vorsitzenden des DBF, Landrat Peter Dreier, werden derzeit im Kompetenzzentrum für 

Gesundheitsberufe in Vilsbiburg diese Seminare den Schüler*innen angeboten. Vorab wurde 

vergangenen Mittwoch, 8.6.17 eine Schulung für die Lehrkräfte der Krankenpflegeschule durchgeführt 

von POM Jakob Pross und als Co-Moderatorin Marlene Riebesecker vom DBF. 

Auch Landrat Peter Dreier nahm sich die Zeit zusammen mit  Christian Gruber, Personalleiter des 

Landratsamtes, die Teilnehmer, allen voran Frau Monika Wagner, die Leiterin des Kompetenzzentrum 

für Gesundheitsberufe in Vilsbiburg und Frau Lucia Obermeier, Schulleiterin der Kinderkrankenpflege 

St. Marien, Landshut  zu begrüßen.  

POM Pross stellte, in versierter Manier, die Seminarinhalte, wie rechtliche Grundlagen, opfertypisches 

Verhalten, Verhaltenstipps, polizeiliche Präventionsarbeit, Übungen zur Stärkung des 

Selbstbewusstseins vor und so konnten die Teilnehmer*innen in diesen drei Stunden nicht nur 

theoretisches Wissen erfahren, sondern auch durch einzelne praktische Übungen das Erfahrene 

umsetzen.   Schnell waren sich alle einig, wie wichtig solch ein Kurs ist, da man in entsprechenden 

Gefahrensituationen richtig reagieren muss und dies aber vorher geübt sein sollte.  

Mit den zusätzlich beigestellten kurzen Filmausschnitten über Konfliktsituationen in einer U-Bahn 

wurde allen Teilnehmer*innen die Notwendigkeit des richtigen Verhaltens anschaulich vermittelt.  

Die Wichtigkeit couragierten und engagierten Verhaltens in unserer Gesellschaft, mit Mut und 

Empathie eintreten für Schwächere und sich selbst dabei nicht in Gefahr zu bringen, ist die Botschaft 

dieser Zivilcouragekurse und dies war auch beinahe einstimmig das Fazit nach diesem Vormittag. 

Zum Ende der Veranstaltung bedankten sich POM Jakob Pross und Marlene Riebesecker noch für die 

sehr engagierte Teilnahme. Weitere Termine für die Schüler*innen der Krankenpflegeschule stehen 

bereits fest, ebenso werden voraussichtlich im Herbst diese Seminare bei der AZUBI-Akademie in 

Landshut durchgeführt.  
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Tolle Aktion des Dominik-Brunner-Hortes in Ergoldsbach 

 

 

 
 

 

Wir sind auf Facebook zu finden!! 
 

 
 

Sie finden uns mit dem Suchbegriff: 
Dominik Brunner Förderverein 

 

Jedes „Gefällt mir“ freut uns. 
Es wäre schön, wenn wir Freunde 

sein können. 
 

Herzlichen DANK für Ihr Vertrauen und 
Inzwischen 390 „Gefällt mir“ in facebook 
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Die Dominik-Brunner-Stiftung unterstützt auch in 2017 und 

2018 „cool2school“ 

Das Thema Zivilcourage in Form von mutigem bürgerschaftlichen Engagement treibt uns in 
diesen Zeiten mehr denn je an. Cool2school ist ein wichtiger Baustein, um junge Menschen 
an eine freiwillige Tätigkeit heran zu führen und ihnen den Wert eines solidarischen 
Miteinanders für eine friedliche, offene und tolerante Gesellschaft aufzuzeigen. Dies 
geschieht systematisch und regelmäßig in den beteiligten Landshuter Schulen – in der 
Mittelschule, in Wirtschafts- und Realschule sowie in den Gymnasien. Kooperationspartner 
sind die Polizei sowie die Stadtwerke  
 
Landshut. Anlass für die Dominik-Brunner-Stiftung, das Projekt auch in den nächsten Jahren 
zu unterstützen. 
 
 
 

Landshuter 

Zeitung vom 12.Dezember 2016 

 
 

Bereits jetzt vormerken:  
 

Rogatemarkt-Lauf 2018 ist am Sonntag, 06.Mai. 
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500 Euro für unsere Stiftung 
 
Am Freitag, 21.07., erfolgte die offizielle Scheckübergabe von 500 EUR, die anlässlich der 
Gewerbeschau in der Goldbachhalle in Ergoldsbach, „eingeradelt“ und „eingestützt“ 
wurden.   
Drei prominente Teams radelten für unsere Stiftung:  
Eines für die Marktgemeinde mit unserem Mitglied Bürgermeister Ludwig Robold und 
Verwaltungschef Robert Meindl, eines für den Gewerbeverein mit Franz Deinhart und Georg 
Bliemel und eines für den Dominik-Brunner- Förderverein. Dabei unser Sebastian 
Hutzenthaler, zugleich 2. Bürgermeister des Marktes, nebenbei erwähnt sozusagen ein 
„Profi“, der täglich mit dem Rad nach Landshut zu seiner Schule fährt und Bernhard Walter, 
unserem, ebenfalls sehr fitten Polizeichef aus Rottenburg a.d.L. Alle gaben ihr Bestes! In 
sechzig Minuten waren möglichst viele Kilometer zu schaffen. Jeder Kilometer der Teams 
erhöhte die Spende an unsere Stiftung. Tolle Leistung!  
Moderiert wurde das Radeln durch das Fitness Studio „GYM“ aus Ergoldsbach. 
Das Fitness Studios „GYM“ setzte noch „eins drauf“: Bei insgesamt 200 Liegestützen werde 
die Spende an unsere Stiftung sogar noch „aufgebessert“! Und, die Teams zeigten auch hier 
hervorragende Fitness. 
 
 

Im Bild v.l.: Bruno Mieslinger, Georg Bliemel, 2. Vors. des 

Gewerbevereins, Evi Schuh, 1. Vors. des Gewerbevereins, 

Ronald Schiegl vom Fitness-Studio Gym, Ergoldsbach 

 

 

 

 

 

 

 

 

v.l.: Ronald Schiegl vom Fitness Studio GYM, 

Sebastian Hutzenthaler, Georg Bliemel, 

Bürgermeister Ludwig Robold, Franz Deinhart, 

Bernhard Walter, Robert Meindl, Mitarbeiterin von 

Fitness Studio Gym 
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Info von unserem Kooperationspartner: 

31. NIEDERBAYERISCHER LEHRERTAG 
14. Oktober 2017 − ESKARA − MS Essenbach − Musikschule Essenbach 

Digitalisierung und Schule 
 
Den Hauptvortrag beim Lehrertag 2017 hält Prof. Johanna Haberer über das Internet und 
seine Konsequenzen für unser Zusammenleben referiert. wird uns In Zeiten von Fake News 
und Social Bots, Hatespeech und Mobbing wird uns klar, dass diese Technologie unsere 
zwischenmenschliche Kommunikation ebenso beeinflusst wie die Identitätsbildung und 
Wahrnehmung von Jugendlichen und Erwachsenen. Grund genug, eine 
geisteswissenschaftliche Perspektive auf das Thema Digitalisierung zu richten.  

Detaillierte Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen finden Sie unter 
www.niederbayern.bllv.de/lehrertag2017. 

 
Der Dominik-Brunner-Förderverein und die Dominik-Brunner-Stiftung werden versuchen 

wieder mit einem Infostand vor Ort sein. 
 

 

 

Wir freuen uns auf neue Mitglieder: 
 

Frau Barbara Rojas, München 
 

Herr Johannes Rauchenecker, Brauereichef, Hohenthann 
 

Herzlich willkommen und danke für die Unterstützung 

 

 
DOMINIK-BRUNNER-FÖRDERVEREIN 

 
In eigener Sache 

Sie wollen Mitglied werden? 

 
Beitrittserklärung finden Sie unter 

 
http://www.dominik-brunner-stiftung.de/foerderverein-beitrittserklaerung 

 

 
 
 

 

Impressum 
Dominik-Brunner-Förderverein für Zivilcourage e.V., Hauptstr.106, 84088 Neufahrn i. NB 

Telefon 08773 18-118, Telefax 08773 18-266 
 

info@dominik-brunner-stiftung.de 
http://www.dominik-brunner-stiftung.de 

 

info@dominik-brunner-foerderverein.de 
http://www.dominik-brunner-stiftung.de/foerderverein-startseite 

http://www.niederbayern.bllv.de/lehrertag2017
http://www.dominik-brunner-stiftung.de/foerderverein-beitrittserklaerung
mailto:info@dominik-brunner-stiftung.de
mailto:info@dominik-brunner-foerderverein.de
http://www.dominik-brunner-stiftung.de/foerderverein-startseite

